Handout Futsal 2023/2024

Spielfeld/Ball:

Es wird auf dem normalen Handballspielfeld gespielt mit den dort vorhandenen
Markierungen (Handballtore, 6-Meter-Wurfkreis...)

Gespielt wird mit einem Futsal Ball (beim Aufprallen aus 2 Meter ungefahr Kniehdhe)
Auf beiden Seiten gibt es Aus, es wird ohne Bande gespielt

Spieler/Auswechselungen

Gespielt wird mit 5 Spielern (4+1), mindestens drei Spieler miissen mindestens spielen
Spieler haben die gleiche Ausriistung (nicht) zu tragen wie beim Feldfu3ball
Auswechselzone befindet sich an der Seitenline, nicht hinter dem Tor!
Auswechselspieler haben das Leibchen wir ein T-Shirt zu trage, kein einfaches
Umhéngen, sonst Ansprache und dann Sanktion!

Leibchen muss iibergeben (nicht werfen!) werden, auszuwechselnder Spieler das
Spielfeld verlassen und dann darf der einzuwechselnde Spieler erst das Spielfeld
betreten -> sonst gelbe Karte und indirekter FreistoB3 (zwingend und kleinlich sein)
Blockwechsel sind nicht moglich! -> durch 4 Sekunden Regel

Anstof}/Tore

3 Meter Abstand
Es kann ein direktes Tor aus dem Anstof} resultieren
Wie im FeldfuB3ball von tiberall méglich

Decken-Beriihrung und Einkick

Einkick an der Stelle auf der Aulenlinie, die der beriihrten Stelle an der Decke am
nichsten ist mit der Mannschaft, die nicht als letzte am Ball war

Ist der Ball im Aus, geht es mit Einkick weiter, Ausfithrung mit Fuf3

Der Ball muss gespielt werden (kann aber auch gelupft werden)

Aus einem Einkick kann direkt kein Tor fallen (analog Einwurf drau3en)

5 Meter Abstand der anderen Spieler

Rechts zum Einkick wechselt bei falscher Ausfiihrung oder Uberschreitung der 4s
Regel

Foulspiel

Es gibt gelbe, gelb-rote Karte und rote Karte; keine Zeitstrafen!

Indirekte und direkte Freistoe analog dem FeldfuBball (fiir Foulspiele, Griatschen gibt
es direkten Freistof3; indirekten Freistof3 fiir Unsportlichkeiten/Wechselfehler)
FreistoBe miissen innerhalb der 4-Sekunden ausgefiihrt werden (sonst ind. Freistof3 fiir
die andere Mannschaft)

Gritschen ist verboten! Eine Grétsche resultiert in einem direkten Freisto3 gegen sich
es gibt kein Vorteil! (auBer wenn ein leeres Tor gegeben ist)

indirekte Freistof3e werden von beiden Schiedsrichtern angezeigt !

nach Feldverweis Ergidnzung entweder nach Gegentor oder nach maximal 2 Minuten

Strafstofl von der 6 Meter Marke

Torwart muss sich auf seiner Torlinie befinden
Der Strafstof3 wird aus 6 Meter Entfernung (Wurfkreis Handball) ausgefiihrt
Bei VerstoBen gelten die gleichen Regularien wie beim Feldful3ball



Kumulierte Fouls und Strafstof von der 10 Meter Marke

jedes Foulspiel, das mit einem direkten Freistofl geahndet wird (normales Foulspiel,
Handspiel, Grétschen) ist ein kumuliertes Foulspiel

zwei Foulspiele hat jede Mannschaft ,,frei®, ab dem dritten Foulspiel gibt es immer
einen Strafstofl von der 10-Meter Marke (also auch fiir das vierte, fiinfte, sechste...)
ist das dritte (vierte, fiinfte...) Foulspiel zwischen 10-Meter Marke und Strafraum
kann der Schiitze sich aussuchen, ob er von dem Tatort oder von der 10-Meter Marke
schief3t, Strafstole werden immer aus 6 Metern ausgefiihrt

Der Torwart darf bis auf 5 Meter an den Ball herankommen; keine indirekte
Ausfithrung moglich hier

Vorteile zdhlen auch als kumulierte Foulspiele, ab dem Dritten Foulspiel ist der
Strafsto3 von der 10-Meter Marke der grofite Vorteil!

Keine Reduzierung der Strafe, weil das Foul nicht im Strafraum war!

Torwartspiel

Bei Ball im Toraus wird mit Abwurf (kein Absto3, Ball muss mit Hand ins Spiel
gebracht werden durch Werfen oder Rollen) fortgesetzt.

Aus einem Abwurf kann direkt kein Tor resultieren

Torwart gilt innerhalb seiner Hélfte als Torwart, in der gegnerischen Halfte wird er als
normaler Feldspieler angesehen

Der Torwart darf den Ball erst wieder Beriihren, wenn ein Gegenspieler den Ball
bertiihrt hat

Bei mehrmaligem Beriihren -> ind. Freistofl gegen den TW am Tatort (Tatort innerhalb
des Strafraums, Ball auf Strafraumlinie)

Der Torwart hat als Torwart immer 4 Sekunden Zeit fiir den Abwurf, aber auch wenn
er den Ball aus dem Spiel heraus am FuB hat.

Er darf im eigenen Strafraum gratschen, rutscht er dabei raus, wird es zu einer
verbotenen Gritsche

Spielfortsetzungen

Jede Spielfortsetzung muss innerhalb von 4 Sekunden gesehen, sonst Einkick fiir die
andere Mannschaft oder indirekter Freisto3 an Tatort (oder auf Strafraumlinie)
Blockwechsel nicht moglich, Anfang der 4 Sekunden sobald a) Ball im Besitz der
Mannschaft (z.B. in der Hand, aber noch nicht hingelegt fiir den Einkick) oder b)
Verzogerung des Spiels ersichtlich

4 Sekunden offen anzéhlen (auler beim FreistoB3, dort versteckt zdhlen)

Es gibt keine Nettospielzeit

Zeit wird nur durch einen der beiden SR angehalten fiir Verletzungen, Aussprechen
Verwarnung/rote Karte/Abstand herstellen bei Mauer/Ausfithrung Strafsto3 von 6 und
10 Meter Marke, Ansprachen bei Spielern

4-Sekundenregel bei jeder Spielfortsetzung (wird auBer bei FreistoBen offen
angezeigt)

Abstinde

Bei Anstof3 3 Meter, bei allen anderen 5 Meter
Orientiert euch dafiir an den Linien innerhalb der Halle



