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Checkliste Technical Meeting Futsal 2023/24 
 

Vorstellung der SR Namen, jeweils zwei SR leiten ein Spiel 

Ball   besonderer Futsalball, sprungreduziert 

Ausrüstung  Schienbeinschoner sind Pflicht, kein Schmuck 

Spielfeldlinien  Strafraum=Handballkreis, 10m-Punkt, 3m-Abstand bei Eckball, Auswechselzone 

Spieleranzahl  1 TW, 4 Feldspieler – Ersatzspieler tragen Leibchen 

Spielzeit   1 x 15 Minuten, (1 x 12 Minuten), Zeit wird nur bei Timeout durch SR angehalten 

Auszeit pro Spiel eine Minute je Team; wird gewährt, wenn Ball aus dem Spiel ist und die 
beantragende Mannschaft Spielfortsetzung hat 

Spielerwechsel fliegender Wechsel möglich nur durch Auswechselzone, ACHTUNG: Spieler muss erst 
Spielfeld verlassen haben, bevor der Auswechselspieler eintritt  

Anstoß 3 m Abstand, keine direkte Torerzielung möglich 

Abseits gibt es nicht 

Ausball Einkick aus dem Stand von der Seitenlinie, kein Einwurf 

Abstand bei Eckstoß, Einkick, Freistoß und Torabwurf ist vom Gegner ein 3m-Abstand 
herzustellen  

4-Sekunden-Regel Einkick, Eckstoß, Torabwurf, Freistoß (Ausführung binnen 4 Sekunden nach 
Ballkontrolle und entsprechendem Abstand des Gegners, sonst Ball für den Gegner) 

Freistöße direkt und indirekt 

   Indirekt bei: > gefährlichem Spiel 
> Behinderung des Gegners 
> Wechselfehler 
> unsportlichem Betragen (Reklamieren, Protestieren) 
> Vergehen gegen Mitspieler und SR 

                Sonderregelungen TW 
> wenn er in der eigenen Hälfte den Ball länger als 4 Sekunden kontrolliert 
> wenn er in der eigenen Hälfte den Ball nach absichtlichem Rückspiel durch  
   Mitspieler ein zweites Mal berührt, ohne dass zuvor Gegenspieler am Ball war 
> wenn er den Ball nach absichtlichem Rückspiel durch Mitspieler mit Hand berührt 
> wenn er den Ball nach Einkick von einem Mitspieler mit der Hand berührt 

                Aber: in gegnerischer Hälfte zählt er als Feldspieler  

 Direkt > für die gleichen Vergehen wir beim Feldfußball 
> Zusätzlich gilt:  kein Rempeln 

     kein Grätschen (Ausnahme Blocken) 

Kumulierte Fouls jeder direkte Freistoß verursacht ein kumuliertes Foul 

  Ab 3. kumuliertem Foul gibt es einen 10-Meter (Vorteilsbestimmung) 

10-Meter > Schütze muss klar bezeichnet sein 
> Schütze muss direkt aufs Tor schießen 
> alle Spieler außer gegnerischem Tw stehen hinter 10-m-Linie und 5m entfernt 
> Tw steht mindestens 5m vom Ball entfernt 

Persönliche Strafen Gelb, Gelb-Rot (Sperre nächstes Spiel) oder gleich Rot (Sperre für zumindest das 
nächste Spiel). Auf Gelb-Rot und Rot folgt 2-Min-Zeitstrafe (wird vom Zeitnehmer 
überwacht), danach Auffüllung durch anderen Spieler oder bei Torerzielung des 
Gegners (nicht bei 4:4 oder 3:3)  

 Verwarnungen bei > unsportlichem Betragen 
> Protestieren und Reklamieren durch Wort und Handlung 
> wiederholtem Verstoß gegen die Futsalregeln 
> Verzögerung der Wiederaufnahme des Spiels 
> Nichteinhalten des 3m/5m-Abstands 
> Verstoß gegen die Wechselbestimmungen 

 Feldverweis wie beim Feldfußball 

Strafstoß Fouls im Strafraum werden mit Strafstoß (6m) geahndet, Ausführungsbestimmungen  
wie 10m, nur: TW steht auf der Linie 


